
Imagínate una carrera entre un ser humano y un guepardo. Un ser
humano puede correr a unas 28 millas por hora. Un guepardo puede
correr a 60 millas por hora. La mayor parte de la gente pensaría que el
guepardo ganaría la carrera. Pero esto depende de qué tan lejos corran.

Enfriarse
Un guepardo corre al máximo de su velocidad en cortas distancias.

Pero se sobrecalienta si corre a mayor distancia. Los guepardos jadean para
enfriarse. Sacan mucho la lengua. Además, aspiran el aire. En esta forma,
tardan mucho en enfriarse. Están hechos para correr a cortas distancias.

Un maratón es una carrera de más de 26 millas. Un ser humano
ganará esta clase de carrera. Los humanos sudan para enfriarse. El
cuerpo se enfría cuando el aire pega en la piel húmeda. Los humanos
pueden correr y sudar al mismo tiempo. No requieren tiempo extra.
Están hechos para correr largas distancias.

Nuestros cuerpos
Los humanos tienen largos huesos en las piernas. Sus piernas tienen

también músculos fuertes. Como los humanos son bípedos, es fácil
guardar el equilibrio. Es fácil mantenerse erguido. Sus pies rebotan
cuando corren. Los dedos de sus pies se aferran al suelo. Todo esto
también les ayuda a correr por mucho tiempo.

Ganar a otros animales
Los humanos pueden también ganarles a otros

animales. En una carrera, seres humanos corrieron contra
jinetes montados a caballo. El corredor humano ganó la
carrera. ¡Él les ganó a los caballos!

1
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5

¡Tú podrías correr más veloz que un guepardo!
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1.3B (Vocabulario—Contexto) L

 1. ¿Qué significa la palabra
sobrecalienta en el párrafo 2?

       O  A   Calentarse demasiado
       O  B   No hace mucho calor
       O  C   Se calienta una y otra vez

1.3B (Vocabulario—Contexto) L

 2. ¿Qué significa la palabra
bípedos en el párrafo 4?

       O  A   Activo
       O  B   Acostarse
       O  C   Tener dos pies

1.9D (Informativo—Idea
central/Características/Patrones) M

 3. Este pasaje es principalmente
acerca de:

       O  A   las veces que una pesona
ha ganado una carrera a
un animal

       O  B   modos como el cuerpo de
una persona y el cuerpo
de un animal son iguales

       O  C   cosas que ayudan a una
persona a correr más lejos
que un animal

1.7C (Respuesta—Evidencia de texto) L

 4. Un maratón es una carrera en la
que lo más probable es que un
ser humano:

       O  A   empate con un animal si
los dos estuvieran
corriendo

       O  B   le gane a un animal si los
dos estuvieran corriendo

       O  C   pierda contra un animal
si los dos estuvieran
corriendo

1.6G (Comprensión—Evaluar detalles) H

 5. El sudar refresca a un ser
humano más pronto que la
fatiga refresca a un guepardo,
porque un ser humano:

       O  A   suda todo el tiempo
       O  B   obliga a su cuerpo a sudar
       O  C   no tiene que dejar de

hacer lo que está
haciendo para sudar
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1.9D (Informativo—Idea
central/Características/Patrones) L

 6. ¿Bajo qué título encontrarías si
un ser humano ha ganado una
carrera a otro tipo de animal?

       O  A   Enfriamiento
       O  B   Nuestros cuerpos
       O  C   Ganar a otros animales

1.10A (Propósito del autor—Mensaje) M

 7. ¿Por qué es lo más probable que
el autor escribiera este pasaje?

       O  A   Para demostrar que los
guepardos no son
corredores rápidos

       O  B   Para decir las maneras
como un ser humano es
un corredor más rápido
que algunos animales

       O  C   Para hablar de diferentes
animales que no son tan
rápidos como un ser
humano
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